BRANSJESTANDARD
FOR APOTEK

INHALASJONSVEILEDNING

LOVGRUNNLAG
Helsepersonelloven
Apotekloven

HENSIKT
Bransjestandarden skal sikre at pasienter som har mottatt tjenesten vet hvordan inhalatorene deres skal
brukes, og har kunnskap om nér inhalasjonsmedisinene skal tas.

Tjenesten skal bidra til at astma- og kolspasienter oppndr god sykdomskontroll.

ANSVAR
Apoteker er ansvarlig for at de farmaseyter som skal utfere tjenesten oppfyller kompetansekravene, og
for & dokumentere dette.

Farmaseytene er ansvarlige for & utfere tjenesten i henhold til bransjestandarden.

KOMPETANSE
Farmaseyt som har gode kommunikasjonsferdigheter og som har gjennomfert og bestdtt opplaering for
tjenesten.

Kilder til informasjon: www.inhalasjonsveiledning.no og egen ressursside for apotekansatte pa det lukkede
intranettet Apotekinfo.

STANDARD

- Tjenesten kan ettersperres av pasient (herunder foresatte til barn med inhalasjonsmedisin), henvises
av lege eller tilbys av apotekansatt etter behovskartlegging.
De pasientene som er nye brukere av inhalator skal tilbys demonstrasjon av riktig inhalasjonsteknikk.
Pasienten viser sin inhalasjonsteknikk. Farmaseyten skal sjekke om pasientens teknikk er riktig, og gi
korrigerende rdd ved behov.
Farmaseyten skal, ved behov, gi informasjon om oppbevaring og rengjering av inhalatoren, og hvordan
man kan se at inhalatoren er tom.
Farmaseyt skal, med utgangspunkt i legens forskrivning, forsikre seg om at pasienten vet nar de
forskjellige inhalasjonslegemidlene skal tas.
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